MCTiPZ im. bt. R. Chylinskiego w Lodzi

ul. Niciarniana 41

Jadlospis 12.04 — 15.04.2026

alergeny: gluten, mleko, jajka,

alergeny: gluten, mleko, jajka, seler

Data Sniadanie Obiad Kolacja
kasza manna na mleku ros6t z makaronem 400ml ser zotty 50g
400ml watrobka drobiowa z cebulka 90g pomidor 40g
Lo wedlina 50g ziemniaki 200g chleb 100g
Niedziela ogorek konserwowy 30g marchewka zasmazana 100g masto 10g
12.04.2026 | chieb 100g kompot 200ml
masto 10g o
alergeny: gluten, mleko, jajka, alergeny: gluten, mleko, jajka, seler alergeny: gluten, micko, jajka
gorczyca
platki owsiane na mleku krupnik z kaszy 400ml twarozek z cebulkg 40g
400ml kietbasa pieczona z cebulka 100g pomidor 50g
pasztet 40g ziemniaki 200g chleb 100g
Poniedzialek ogorek konserwowy 40g surowka z kapusty pekinskiej 100g | masto 10g
13.04.2026 | chieb 100g kompot 200ml
masto 10g
alergeny: gluten, mleko, jajka, alergeny: gluten, mleko, jajka, seler, alergeny: gluten, mleko, jajka,
gorczyca gorczyca
platki gryczane na mleku jarzynowa 400ml wedlina 50g
400ml kotlet mielony 90g ogorek konserwowy 30g
Wtorek serek kanapkowy 40g ziemniaki 200g chleb 100g
14.04.2026 pomidor 50g buraczki zasmazane 100g masto 10g
chleb 100g kompot 200ml
masto 10g alergeny: gluten, mleko, jajka, seler, alergeny: gluten, mleko, jajka
alergeny: gluten, mleko, jajka gorczyca
kasza jaglana na mleku pomidorowa z makaronem 400ml wedlina 50g
400ml nale$niki z dzemem 2 szt. satata 15g
Sroda ser zotty 50g kompot 200ml chleb 100g
ogorek zielony 40g masto 10g
15.04.2026 | B 0F
masto 10

alergeny: gluten, mleko, jajka, seler




