
MCTiPZ im. bł. R. Chylińskiego w Łodzi 

ul. Niciarniana 41  

Jadłospis 12.04 – 15.04.2026 

Data Śniadanie Obiad Kolacja 

Niedziela 

12.04.2026 

kasza manna na mleku 

400ml 

wędlina 50g 

ogórek konserwowy 30g 

chleb 100g 

masło 10g 

alergeny: gluten, mleko, jajka, 

gorczyca 

rosół z makaronem 400ml 

wątróbka drobiowa z cebulką 90g 

ziemniaki 200g 

marchewka zasmażana 100g 

kompot 200ml 

 

alergeny: gluten, mleko, jajka, seler 

ser żółty 50g 

pomidor 40g 

chleb 100g 

masło 10g 

 

 

alergeny: gluten, mleko, jajka 

 

Poniedziałek 

13.04.2026 

 

płatki owsiane na mleku 

400ml 

pasztet 40g 

ogórek konserwowy 40g 

chleb 100g 

masło 10g 

alergeny: gluten, mleko, jajka, 

gorczyca 

krupnik z kaszy 400ml 

kiełbasa pieczona z cebulką 100g 

ziemniaki 200g 

surówka z kapusty pekińskiej 100g 

kompot 200ml 

 

alergeny: gluten, mleko, jajka, seler, 

gorczyca 

twarożek z cebulką 40g 

pomidor 50g 

chleb 100g 

masło 10g 

 

 

alergeny: gluten, mleko, jajka,  

Wtorek 

14.04.2026 

płatki gryczane na mleku 

400ml 

serek kanapkowy 40g 

pomidor 50g 

chleb 100g 

masło 10g 

alergeny: gluten, mleko, jajka 

jarzynowa 400ml 

kotlet mielony 90g 

ziemniaki 200g 

buraczki zasmażane 100g 

kompot 200ml 

alergeny: gluten, mleko, jajka, seler, 

gorczyca 

wędlina 50g 

ogórek konserwowy 30g 

chleb 100g 

masło 10g 

 

alergeny: gluten, mleko, jajka 

Środa 

15.04.2026 

kasza jaglana na mleku 

400ml 

ser żółty 50g 

ogórek zielony 40g 

chleb 100g 

masło 10 
alergeny: gluten, mleko, jajka,  

pomidorowa z makaronem 400ml 

naleśniki z dżemem 2 szt. 

kompot 200ml 

 

 

 

alergeny: gluten, mleko, jajka, seler 

wędlina 50g 

sałata 15g 

chleb 100g 

masło 10g 

 

 

alergeny: gluten, mleko, jajka, seler 

 


